Vous avez plus de 60 ans ?
Le CLIC de I’Avesnois-Relais autonomie vous invite a son

t... Cafe Deuil ...

Animé par Mme Nathalie Prouvost, de I'association Lumiere et Vie
formée a I'accompagnement au deuil

un lieu d’échange convivial, une écoute bienveillante
pour évoquer la perte d’'un proche
ou tout autre perte douloureuse :
séparation, maladie, déménagement, départ en retraite...

Avesnes-sur-Helpe
Au CLIC de I’Avesnois — Relais autonomie 5 rue Jeanne de Lallaing
Jeudi 16/03 Jeudi 20/04 Jeudi 11/05 Jeudi 15/06
14h/16h 14h/16h 14h/16h 14h/16h
Fourmies
A 'Adar Sambre-Avesnois — 54 Rue Berthelot
Jeudi 06/04 Jeudi 04/05 Jeudi 01/06
14h/16h 14h/16h 14h/16h

Places limitées
Inscription obligatoire
CLIC de I'Avesnois
Relais Autonomie
0327575433

« La mort révele I'amour, c’est I’'inconsolable qui pleure I'irremplagable » Vladimir Jankélévich
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